ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

1
หญ้าดีควาย

(Swertia angustifolia Ham.)

ทดสอบต้มน้ำดื่มรักษาโรคมาลาเรีย

(1) เยาวนิตย์  พลพิมพ์, 2539

2
หญ้าพันงูขาว

(Achyranthes aspera)

เพิ่มฤทธิ์ oxytocin

(1) ศศิมา  ศรัทธาวงศ์สกุล, 2524

3
หญ้าปักกิ่ง

(Murdannia  loriformis)
(-sitosterol glycoside (1), 3-O-(-D-glucopyanosyl-24-ethyl-5(-cholesta-5-ene (3)

3-(-O-D-glucopyranosyl-24-(-ethyl-cholest-5-en (4)
รักษามะเร็ง (2), เป็นพิษต่อเซลล์ (3)

(1) ชูศักดิ์  นิมิตกูลไพบูลย์ และคณะ, 2532

(2) วนิดา แก้วจินดา และคณะ, 2541

(3) สิริมา สอนเล็ก และคณะ, 2539
(4) Jiratchariakul, et. al.,

4
หญ้าแฝก

(Vetivera zizanoides, Nash.)
Vetverin (VZ1)  (2)
มีฤทธิ์ในการต้านเชื้อราในการเป็นโรคกลากเกลื้อน

(1) เกสร นันทจิต และคณะ, 2541
(2) สมพร  ทูติยานันต์ และคณะ, 2541

5
หญ้าหนวดแมว

(Orthosiphon aristatus Miq.)



(1) ทรงพล  ชีวะพัฒน์ และคณะ, 2536


ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง





ศึกษาความเป็นพิษระยะยาวของหญ้าหนวดแมวในหนูขาวพันธุ์อัสตาร์โดยเปลี่ยนแปลงปริมาณยาของหญ้าหนวดแมว เป็นเวลา 6 เดือน พบว่าที่ขนาดยา 18 ก./กก./วัน มีจำนวนเกล็ดเลือดเพิ่มขึ้น ผลการตรวจอวัยวะภายในทางจุลพยาธิวิทยา ไม่พบการเปลี่ยนแปลงที่เด่นชัด


6
หญ้าหวาน

(Stevia nebaudiana Bertoni)
stevioside (1)
ต้านการอักเสบ (2)
เตรียมตำรับยาครีมและเจลที่มีส่วนผสมสารสกัดหยาบของหญ้าหวาน เพื่อใช้เป็นยาต้านการอักเสบ (2) นำมาทำยาอมจากหญ้าหวาน (3) นำมาทำยาสีฟันโดยใช้หญ้าหวานเป็นสารให้ความหวาน
แทนน้ำตาล (4)
(1) วัลยา  นภาธร และคณะ, 2525
(2) วิลาสินี  หิรัญพานิช และคณะ, 2541

(3) มีชัย ทับวงษ์ และคณะ, 2541

(4) โชติรส  โตวนิชย์ และคณะ, 2541

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


หญ้าหวาน 
(Stevia rebaudiana B-ertoni)


การผลิตสารสตีวิโอโซด์จากหญ้าหวาน ระดับอุตสาหกรรมนำร่อง (1)
ประสมทรัพย์ บุญเลิศ2541

7
หญ้าใต้ใบ

(Phyllanthus urinaria Linn.)
new alkaloid skeleton


(1) นิจศิริ  เรืองรังษี, 2533

8
หนอนตายหยาก

(Clitoria macrophylla)
6-deoxyelltoriacetal (1)
stemonal , stemonone  (330)


ฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรีย (457), ระงับอาการไอ (457)
ยับยั้งการเจริญต่อเชื้อราสาเหตุโรคพืชและโรคผิวหนัง (48, 60)

(1) นิจศิริ เรืองรังษี, 2534
(330) โสภณ  เริงสำราญ, 251
(457) พัชรินทร์ บูรพานนท์ และคณะ, 2527
(48) ขจรศักดิ์  ตระกูลพัว, 2539

(60) เกษม  สร้อยทองและคณะ, 2528

9
หนาด 

(Blumea balsamifera)
dihydroquercetin 4(-methyl ether และ dihydroquercetin 4(, 7 dimethyl ether

4(-methylether (la), (2)

 4(,7-dimethylether (2a), (2)
2R-dihydroquerce tin (2)

flavonoids, cryptomeridiol (3)


(1) พิมลวรรณ  ทัพยุทธพิจารณ์, 2524
(2) นิจศิริ เรืองรังษีและคณะ, 2524

(3) นิจศิริ  เรืองรังษี, 2532

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

10
หนามไข่กุ้ง

(Rubus ellipticus forma obcordatus Franch)


แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดต่าง ๆ เช่น แยมผลไม้
(1) จันทรารักษ์ โตวรานนท์, 2541

11
หนาวเดือนห้า

(Erycibe subspicata Wall)
Coumarins, scopoletin, scopolin


(1) เลอพงษ์ ธนกิจเจริญ-พัฒน์, 2532

12
หนุมานประสานกาย

(Schefflera venulosa)
Saponins (1) 

Alkaloids, cyanotic glycosides และ cardiae glycosides (2)
รักษาโรคหืด (1)
ทดสอบรักษาโรคหอบหืด โดยหมอพื้นบ้านทางภาคเหนือ (425)
(1) สมคิด ตันติไวทยพันธุ์ และคณะ, 2521

(2) กฤษดา  อาชามาส และคณะ, 2523
(425) ปิยวรรณ กัลยานนท์ และคณะ, 2540

13
หมี่


พัฒนาตำรับแชมพูสมุนไพร พบว่าสูตรแชมพูที่เหมาะสมจะมีอัตราส่วนของใบหมี่เท่ากับ 22% ส่วนที่เหลือเป็นสารสังเคราะห์อื่น ๆ ซึ่งจำเป็นต่อผลิตภัณฑ์แชมพู
(1) กนกพร วัฒยากร และคณะ, 2540

14
หมากดิบน้ำค้าง

(Hedyotis biflora (Linn.) Lamk.
น้ำตาล ; 
amino acids 13 ชนิด เช่น aspartic acid, leucine ;arginine ; peptide หรือ 



(1) เอมมนัส อัตตวิชญ์ และคณะ, 2539

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
านวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง



protein ; potassium ; sodium ; chloride





หมากดิบน้ำค้าง
ต้นหมากดิบน้ำค้าง พบขี้ผึ้ง น้ำมัน myricyl alcohol และ stigmasterol
ต้นเหงือกปลาหมอ พบขี้ผึ้ง น้ำมัน myricyl alcohol และ stigmasterol


(1) อนันต์  ตั้งทองคำ, 2520

15
หมากหลวง

(Diospyros Diospyzos mollis (Maklua)
tetra-hydric-phenolic compound diospyrol (tetra-hydroxy dimethyl biuaphthalene)


(1) Pattanapamyasat

16
หว้า 1

(Syzygium cumini L.)
(-sitosterol, สารพวก terpenoids และ steroids
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย

(1) ธิดารัตน์  ปลื้มใจ และคณะ, 2541

17
หว้า 2

(Eugenia jambolana)


สกัดสีและกลิ่นจากลูกหว้า โดยใช้เอทิลแอลกอฮอล์ 50% สกัดที่อุณหภูมิห้อง (30Oซ) ผลิตภัณฑ์สุดท้ายที่ได้ มีสีแดงใส มีค่า pH=4.3 และ Obrix=60
(1) สุกัญญา จันทะชุม และคณะ, 2535

18
หอม

(Allium cepa Linn.)

สามารถฆ่าหรือยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย 

(1) คมขำ แสงมหาชัย, 2521

ลำดับที
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

19
หอมแดง 1

(Eleutherine palmifolia)

ต้านเชื้อแบคทีเรีย

(1) เรวดี  ใจวัฒนาสวัสดิ์, 


20
หอมหัวเล็ก

(Allium accalonicum  Linn.)

ต่อต้านจุลินทรีย์ (1) ไม่มีฤทธิ์ลด
น้ำตาลในเลือดของหนูขาว (2)

(1) พัชรา เลาหพูนรังษี และคณะ, 2520

(2) สุพจน์  อชโชติพงศ์ และคณะ, 2528

21
หางปลาช่อน

(Emilia sonchifolia (DC.)

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย (1)
ศึกษารูปแบบยาเตรียมที่เป็นเพสต์ของสารสกัดจากต้นหางปลาช้อนและสมบัติในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียบางชนิด พบว่าผงยาที่สกัดได้มาเตรียมในรูปเพสต์ความเข้มข้น 40% w/v สามารถยับยั้งเชื้อ S.aureus และ Paeruginosa ได้

(1) อักษร  จันทร์มณีโชติ และคณะ, 2540

22
หัสคุณไทย

(Micromelum minutun)
phebalosin, micromelin, sterol


(1) วิมล  ตันติไชยากุล


หัสคุณไทย

(Micromelum minutum)
osthol, micromelin, murrangatin


(1) คนาวรรณ  พจนาคม, 2534



ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


หัสคูณไทย

(Micromelum minutun)
Microminutin
ยับยั้งการหดเกร็งของกล้ามเนื้อเรียบ

(1) คัชรินทร์ สมคุณา


หัศคุณไทย

(Micromelum minutum)
Flindersin, 2’,2’- dunetgtk-(-pyrano-(5’,6’-3,4)-2-quinolone


(1) วริศรา วัยศิริโรจน์, 2523


หัสคูณไทย

(Micromelum minutum)
Microminutin


(1) นิจศิริ เรืองรังษี และคณะ, 2526


หัสคุณไทย

(Micromelum minutum)
Coumarin


(1) นิจศิริ เรืองรังษี, 2533


หัสคุณไทย


รักษาโรคหอบหืด โดยหมอพื้นบ้านทางภาคเหนือ
(1) ปิยวรรณ กัลยานนท์ และคณะ, 2540

23
เหงือกปลาหมอ

(Acanthus illicifolius Linn.)
S8 , octacosyl alcohol, stigmasterol, benzoxazoline-2-one, stigmasteryl-(-D-glucopyranoside

@พบสารเคมีหลายชนิด


(1) วัลลภา  ชะตทะวงศ์, 2525


เหงือกปลาหมอ

(Acanthus illicifolius L.)
ขี้ผึ้ง น้ำมัน (1) myricyl (2) alcohol และ stigmasterol(2)


(1) ยุพา  จงสุวัฒน์, 2524

(2) อนันต์ ตั้งทองค้า, 2520


เหงือกปลาหมอ

(Acanthus ebracteatus Wall)

มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย

(1) Pluemjai, 1990

ลำดับที่                        
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


เหงือกปลาหมอ

มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย Staphylocous aureus ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Esherichia coli

(1) เทวัญ พงษ์พัฒนาวุฒิ และคณะ, 2541

24
หูกวาง

(Terminalia catappa, Linn.)
Tannin, Coumarin, Saponin


(1) ศิริกุล คำมาตร และคณะ, 2539


หูกวาง

(Terminalia catappa)

มีฤทธิ์ต่าเชื้อแบคทีเรีย Staphyllococcus aurous

(1) ศิริพร บูรพาเดช

25
โหระพา

ลดความดันโลหิต มีผลต่อกล้ามเนื้อหัวใจ

(1) มนตรี ถนอมเกียรติ, 2519

26
หมอน้อย

(vornonia cinerea Less. Compositae)
พบผลึกของโปตัสเซียมคลอไรด์ (KCl) และโปตัสเซียมในเตรต (KNO3) ได้สารประกอบฟลาโวนกลัยโคไซด์ Luteolin 7-O-triglucoside (C33H40O21) โครงสร้างทางเคมีว่าคือ กรดซิคซินิค
ประโยชน์ทางยาคือ จะใช้เป็นยาขับปัสสาวะได้ ยาแก้ไอ ยาลดอาการเกร็งของกล้ามเนื้องอกของเนื้อเยื้อปอดโดยฤทธิ์ของ luteolin

สรศักดิ์  เหลี่ยวไชยพันธ์,

27
หัวร้อยรู

มีฤทธิ์ลดระดับน้ำตาลในเลือดของหนูที่เป็นเบาหวานได้ เป็นเบาหวานด้วย แอลลอกแซน

สมบัต  พุ่มสาขา,2529

28
หญ้าคา

ลดความดันโลหิต

วรรณดี  แต้โสตภิกุลและคณะ, 2527

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(@พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

29
หางไหล

(Derris elliptica)
Rotenone, degualin sumatrol, toxicarol elliptone, melacol
ศึกษาสารสกัดจากหางไหลเพื่อใช้ในการควบคุมแมลงศัตรูพืช


วินัย  ปิติยนต์ และคณะ

30
หญ้าคมบางเขา 
(Sclevia Terrestris Fassett)


ดื่มเมื่อต้องการทำแท้ง
1. จันทรารักษ์ โตวรานนท์ พ.ศ. 2541

31
หญ้าค้อนกลอง
 (Shearanthus africanus)
สิ่งสกัดเอกชนแยกสารได้ 7 ชนิด คือ ของผสมของไฮโดรคาร์บอนโซ่ตรง (26-34) ของผสมของเอสเทอร์โซ่ตรง, ของผสมของแอลกอฮอล์โซ่ตรง (C23,25,27,30,33) สารประกอบไตรเทอร์พีนอยด์ (Friedelan –3- beta-ol ) ของสารประกอบสเตอรอยด์ (stigmasterol) และของผสมของกรดอินทรีย์โซ่ตรง

 (@ การวิจัยสามารถแยกสารได้ 7 ชนิด)


ปัญญา มณีจักร 2536



